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春生萬物，和而不爭 

直而不肆，平安自來 
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【勇者的典範：2026 清明前夕紀念】 

    七十載光陰，光華將「教育」二字，從創辦人黃冕、陳惠鈺校長至奠基人黃秀忠校長的生命中，深深刻

入學校的基石。這不是口號，而是一份「家長託付」的沉重責任。我們不給框架，只給舞台；我們不只授魚，

更授以漁。 

    在這裡，每個孩子都是會發光的小星星。當我們勇於「感變」與「敢變」，在實踐中成為體用合一的先

鋒時，那份日日新的自信光芒，便是對前輩最深情的致敬，也是對光華精神最美的續寫。 

    請全校師生至 https://www.khvs.tc.edu.tw/khvs-news/(光華高工首頁→媒體報導→勇者的典範: 

2026 清明前夕紀念)觀看完整文章，緬懷先輩為光華人奠定的基石。 

    除了緬懷先輩外，同學在媒體報導中還可以看到許多學校辦理活動的點滴紀錄。報導，紀錄了活動的瞬

間；而光華精神，則紀錄了我們生命的蛻變。當同學們藉由媒體新聞回首來時路，不僅是在讀故事，更是在

尋找那份「日日新」的勇氣。每一位光華人，都是那顆「會發光的小星星」。 
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【體用合一，行勝於言：光華高工學子的新科技人才成長之道】 

    115 年 1 月 23 日校長帶領師生走訪台塑六輕、環鴻科技與消防署訓練中心後，我深感現代企業對人

才的定義已超越單純的「技術操作」，在參訪中，各企業人資主管一致強調：「專業素養是門檻，而態度與敬

業精神才是決定職涯高度的關鍵。」 針對本校「AIoT 領域專題製作」的學習目標，以下是光華學子應秉持

的學習之道： 

一、以「問題導向」啟動 AI 轉型思維 

    在企業邁向 AI 轉型之際，學習不再是死背課本，而是要能針對實際問題提出解決方案。 

 產出為王：明確了解工作的意義在於「產出」價值，而非單純完成作業 。 

 技術體現：以 AIoT 作為核心工具，將課堂所學的感測技術、數據分析應用於實務場域 。 

二、磨練「體用合一」的職場韌性 

    從消防署訓練中心的「暗室逃生」與「消防衣著裝」體驗中，我們看到技術必須與身體記憶、心理抗壓

性結合。 

 做中學（Learning by Doing）：勇於融入團隊模式，在實作中修正錯誤，達成「體用合一」的目標 。 

 敬業精神(Work Ethic)：如台塑與環鴻科技所要求的，對工作細節的嚴謹、對工安規定的遵守（如

入廠穿著與紀律），是科技人才不可或缺的底蘊 。 

三、建立「全球視野」與「跨域適應力」 

    參訪台塑六輕與環鴻科技（USI）讓我們看見兩種截然不同的產業巔峰： 

 專業深耕：在台塑體系中，學習化工、能源管理與環境永續的長期抗壓力。 

 快速學習：在環鴻科技的全球化佈局下，學子需培養跨文化溝通與面對市場快速變動的適應力。 

四、嚴守「職場紀律」與「反思自省」 

    根據本校實施要點與實習考評表，真正的學習包含對自我行為的約束： 

 紀律表現：準時出勤、服裝整潔、遵守實習機構各項作息規定 。 

 深度反思：每日完成「學習日誌」，不僅紀錄工作內容，更要包含邏輯、反思與追根究底。 

    科技高中的學習之道，在於將 AIoT 的「硬實力」嵌入敬業態度的「軟實力」之中，希望每一位光華學

子，都能在參訪中看見產業的脈動，在實習中體會產出的尊嚴，成為未來社會所需的「體用合一」新科技人

才。 

https://www.khvs.tc.edu.tw/khvs-news/
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一、115 年 4 月 9 日（星期四）將舉行高三數學週考，請同學們提前準備，迎戰考試。 

二、高二、高一第 2 次段考，為利與高三期末考同步進行，並統籌安排講座及研習活動，調整為 115 年 4

月 27 日（星期一）至 4月 30 日（星期四），進行高三期末考暨高二、高一第 2 次段考。 

三、國立勤益科技大學 115 學年度二專進修部（假日班）招生資訊:採獨立招生/採志願序/不分群類科/免筆

試/免試/僅書面審查。 

(一)二專進修部（假日班）招生資訊： 

1.招生科系：機械工程科、電機工程科、工業工程與管理科、行銷與流通管理科、景觀科。 

2.網路報名時間：115 年 04 月 07 日（星期二）上午 10：00 起至 115 年 08 月 12 日（星期三）中午 

  12：00 截止。 

3.報名資格：(1)應屆及非應屆高中職（職業類）畢業。(2)高中（普通科、體育班）及綜合高中學

術學程會學程或自然學程）須畢業滿一年。 

(二)招生服務專線：(04)23914961。 

四、國立屏東科技大學 115 學年度四技產學攜手合作計畫專班招生資訊，敬請協助公告並鼓勵所屬學生踴躍 

報考。 

(一)報名日期自 115 年 4 月 10 日(五)10 時起至 115 年 5 月 7 日(四)16 時 30 分止(一律採網路報名)。 

(二)屏東科大 115 學年度四技產學攜手合作計畫專班招生相關報名資訊，請參閱。 

      招生簡章(網址：https://reurl.cc/6GleYb)，並請自行下載利用。 
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一、中苗區 115 年度在校生丙級專案檢定學科將於 4月 12 日開始考試，准考證下週會發給各班導師，准考

證會給學生簽收，請同學們把握時間加緊練習。 

二、科技小學堂：全面打造專屬 AI 工廠！直擊「電力=算力=國力」新挑戰 

    AI 工廠的興起：AI 不再只是雲端的服務或單純的軟體應用，而是轉化為一種「工業化生產」。企業與

國家紛紛建置專屬的 AI 資料中心（AIDC），如同傳統工廠生產商品一般，穩定且源源不絕地產出「智慧」

與「決策」。 

    「電力即國力」的時代：文章強調「電力＝算力＝國力」。算力規模直接受限於能源供應，穩定的電力

儲備與電網韌性已成為國家競爭力的關鍵指標。 

    基礎設施的技術革命： 

 散熱標配化：因應 AI 伺服器驚人的熱密度，液冷散熱技術已從選配轉為標準配備。 

 傳輸技術轉型：矽光子（SiPh）與 CPO（共同封裝光學）技術正式進入大規模商用，以支撐 800G 以

上的高速傳輸需求。 

    台灣供應鏈的轉型：台灣廠商（如鴻海、廣達等）已從硬體代工進化為「AI 基礎設施整合者」，提供包

含運算、散熱、儲存與網路的完整解決方案，成為全球 AI 佈局的核心推手。 

    2026 年的 COMPUTEX 展示了 AI 已從虛擬應用落實為實體基礎設施，未來誰能掌握更高能效的「AI 工

廠」，誰就能在數位競賽中取得絕對優勢。 

(參考文獻：https://technews.tw/2026/03/26/computex-2026-ai-factory/) 
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一、 本校儀隊即將於 4 月 11 日(週六)前往台中市文心森林公園圓滿劇場參加「第九屆全國高級中學儀隊競

賽」，能進入儀隊的同學都是各班的菁英翹楚，請本校老師、同學共同為他們加油打氣。 

二、 為了守護大家的上下學安全，一起實踐「安全三部曲」： 

(一)眼觀四面：走路時請收起手機，這不是滑動螢幕的好時機，留意路況才能避開危險。 

(二)耳聽八方：步行中請勿佩戴耳機，確保能隨時聽見車輛鳴笛聲與周遭警示。 

(三)靠邊有序：請記得我們的默契——上學靠左走、放學靠右行，盡量不併排聊天，隨時留意後方來車，

確保彼此的安全空間。 

三、輔導文章 

3 月 27 日(五) 我們一起到中興大學參訪，主題是「有了 AI 後我們為什麼還要上大學」。 

    更進一步想，有了 AI 我們為什麼還要學習？ 

    「AI 應該被用來增強人類的智慧，而不是取代它。」 — 李飛飛 (Fei-Fei Li)，史丹佛大學教授。 

    學習從來不只是為了那個「結果」，而是為了鍛鍊大腦的肌肉。大腦是需要練習的，當我們逐漸習慣直

接接收答案時，是否也在不知不覺中減少了思考的機會？如果學習的重點從「理解過程」轉向「取得答案」，

我們將很難真正掌握知識背後的邏輯與價值。 

    老師希望大家在使用 AI 提問時，能練習一項核心能力——「批判性思考」。這並非否定一切，而是一

種理性且系統化的思維方式，練習對表面資訊多問幾個問題： 

    (一)來源與依據： 這個說法的根據是什麼？ 

    (二)多維視角： 是否存在其他不同的觀點？ 

    (三)情境限制： 這個結論是否忽略了某些特定條件？ 

    只要多提問一句，就能從看似完整的資訊中發現值得思考的空間，進而做出更成熟的判斷。 

    思辨能力需要培養，尤其在片段化資訊充斥的時代，深入理解變得更為珍貴。每週閱讀週報、回覆班級

E網，不是為了完成一項作業，而是協助大家在閱讀中練習「轉化」：理解內容、思考觀點，並嘗試形成自

己的想法。 

    老師在檢核班級 E網回覆時，偶爾會發現內容與文章核心有所落差，這或許反映出閱讀時的匆忙。其實，

比起「快速完成」，更重要的是「深度連結」。我們應該讓學習回歸思考本身，多花一點時間體會作者想傳

達的意義，並思考內容與自身經驗的關聯。當你開始學會提問與反思，學習將不再只是獲得答案的過程，而

是逐步建立屬於自己判斷力的旅程。 

    洪蘭教授常說：「大腦決定命運，但你可以決定大腦。」 透過閱讀、正向提問與思考，我們每個人都有

能力重塑自己的大腦。 
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過度的包容與承擔，有時反而會讓孩子錯失練習負責的機會。 

這並非在否定父母的關心與疼愛，而是提醒我們：過度的保護，可能在無意間削弱了孩子學習擔當的能

力。每位家長都希望孩子成長過程平安順遂，因此當孩子遭遇困難時，常會不由自主地伸出援手，甚至代為

承擔後果。然而，若孩子習慣了總有人為其收拾殘局，便容易忽略自身的義務，也難以培養出面對考驗的韌

性。 

在成長過程中，適度的挫折其實是極佳的養分。當孩子因一時懈怠而選擇逃避任務時，若大人總是給予

體諒或代找藉口，孩子便可能誤以為「不努力也沒關係」。長期下來，這種依賴心會讓他們在面對需要付出

心力的事情時心生退縮。表面上是在保護孩子，實則讓他們錯過了建立自律與負責態度的契機。 

真正的關心，除了同理孩子的感受，更需要引導他們看見行為帶來的影響。當孩子明白必須為自己的選

擇負責，才能逐漸建立辨別是非的能力。適度的要求並非施加壓力，而是要讓孩子理解：每個決定都有其對

應的結果，而努力的過程正是累積實力的必經之路。唯有能從經驗中汲取教訓，孩子未來才有勇氣面對更大

的挑戰。 

    陪伴孩子成長，本就需要在「溫暖關懷」與「守住原則」之間取得平衡。在給予支持的同時，請務必保

留讓孩子練習承擔的空間，這才是幫助他們建立穩健價值觀的關鍵。當孩子理解努力與結果的正向關聯，自

律與自我要求的能力便會油然而生。這份適時的提醒與引導，不只是為了當下的表現，更是為了讓孩子在未

來的漫長人生中，無論面對何種挑戰都能穩步前行。 
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一、依據國教署 111 年 5 月 10 日臺教國署國字第 1110048142 號函對於各級學校冷氣使用規定如下： 

(一)依冷氣使用注意事項第三點，以於高溫月份（5、6、9、10 月），室內溫度超過二十八度以上，始開

啟冷氣，每日開啟時間 8小時。 

(二)班級冷氣開啟時，冷氣溫度宜設定在二十六度至二十八度之間，並輔以電風扇或循環扇；冷氣使用

時，進出教室應隨手關門。 

二、本學期高三期末公物檢查即將開始，請高三各班級導師利用時間帶領公物檢查小組先行檢查班級公物，

確認損壞情形，同時請導師導正學生使用公物習性，培養愛物惜物之情操。 

三、二月至六月為荔枝椿象的產卵期，如何避免荔枝椿象的傷害? 

(一)切勿徒手捕捉、把玩。 

(二)進入果園內穿著長袖長褲，準備礦泉水。 

(三)避免孩童接近發生區域。 

(四)衣物晾於室外後應檢查受否有蟲體停棲。 

(五)蟲體停棲於身上時，以物品輕輕撥掉，勿捏抓。 

(六)不幸受傷盡速就醫，避免感染。 
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食人一斤，也著還人四兩。  

Tsia̍h lâng tsi̍t kin, iā-tio̍h hîng lâng sì niú.  

含義:受人恩惠，要記得報答。                                            

（由教務處徐玉雪主任編撰）  
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作人無甚高遠事業，擺脫得俗情便入名流；為學無甚增益功夫，減除得物累便超聖境。 

（明 洪應明 菜根譚一四） 

(由國文科邱燕虹老師編撰) 
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 “The only way to do great work is to love what you do. If you haven’t found it yet, 

keep looking. Don’t settle. As with all matters of the heart, you’ll know when you find it.” 

- Steve Jobs 

「要成就偉大的事前，你必須先愛你正在做的工作。如果你還沒找到你想做的事，就繼續找，千萬別屈 

就於自己不喜歡的事。用盡所有心力去找，你會找到的。」-史蒂夫·賈伯斯 

                                                        （由英文科徐玉雪老師編撰） 

公
告
宣
導
事
項 

一、 國立教育廣播電臺第 23 屆『金聲獎』校園廣播節目競賽活動採網路報名，報名日期自本（115）年 4

月 1日（星期三）上午 10 時至 6月 15 日（星期一）晚上 23:59 截止。活動簡章及報名網址：

https://news.ner.gov.tw/。 

二、 農業部規劃於 115 年 4 月 3 日（星期五）在總統府前凱達格蘭大道舉辦「凱道農玩節」活動。報名網

址：https://www.facebook.com/TaiwanMOA/。 

三、 臺中市政府地方稅務局結合統一發票辦理 115 年度「藝氣飛揚」租稅藝文競賽活動，競賽報名至 5 月

22 日止。活動網址：https://gov.tw/4o9。 

四、 國家表演藝術中心衛武營國家藝術文化中心規劃辦理「2026 舞蹈書寫工作坊」及「跳過舞的人，集合！」

全民舞蹈照片徵件活動。 

(一)舞蹈書寫工作坊活動網址：https://npacwwy.tw/en19iymi2。 

(二)「跳過舞的人，集合！」全民舞蹈照片徵件活動網址：https://npacwwy.tw/en08gMrIj。 

五、 臺中市政府衛生局為提升全校師生對網路成癮行為之正確認識，並落實防治宣導，設有網路成癮防治

專區，含臺中市網路成癮治療服務醫療院所暨心理機構地圖及相關宣導單張，網址：

https://gov.tw/nmK。 

 

https://news.ner.gov.tw/
https://www.facebook.com/TaiwanMOA/
https://gov.tw/4o9
https://npacwwy.tw/en19iymi2
https://npacwwy.tw/en08gMrIj
https://gov.tw/nmK

